L’agence de voyage ALPA-K est spéciali
sée sur le Pérou et la Cordillere des Andes.
Un des tours d’aventure proposé est un
itinéraire vit de 9 jours avec assistance
autour du Huascaran, le plus haut sommet
du Pérou, dans la Cordillere Blanche. Du-
rant ces 9 jours, les participants auront I'oc-
casion de pédaler dans des paysages extré-
mement variés. Le premier jour de ['itinéraire
est déja trés fort en adrénaline, avec la des-
cente de I'impressionnant canyon del Pato
et ses 32 tunnels, pour arriver dans une
région désertique au climat semblable a
celui de la cote Pacifique. De la, passage
dans une région connue pour la culture des
mangues et citrons doux, avant de continuer
sur un flanc de coteau impressionnant, do-
minant une vallée, de village en village. Le
terrain est régulier et le premier contact avec
I'altitude se fait trés bien. Le troisieme jour.

PEROU :

dans un paysage de pampa andine, nous passons notre premier col a 4200 d’altitude avant de redescendre sur plus de 30km jusqu’au campement.
La douche d’eau thermale fait du bien ! Suivra durant les jours 4 a 6 la traversée de villages reculés et typiques, entre des altitudes de 2500 a 3400m.
Le jour 7 est un jour de repos dans un village, avec ballade a pied facultative jusqu’a un lac d’altitude, avant d’attaquer en deux jours (8 et 9) la mon-
tée vers le col mythique de la Punta Olimpica, a 4890 m d’altitude, et de redescendre vers Huaraz, en fin de périple.

Un véhicule d’assistance suit les cyclistes tout au long de l'itinéraire, afin de pallier aux éventuels problemes mécaniques et de ravitailler les partici-
pants. En plus du guide, un chauffeur ainsi qu’'un mécanicien et un cuisinier suivent I'expédition. Des repas complets sont cuisinés, et sur les 8 nuits
de l'itinéraire, 6 se font sous tente alors que deux se font en auberge dans des villages afin de favoriser une meilleure récupération et de s'imprégner
de la vie dans un village typique des Andes.

Les étapes sont prévues de telle sorte que chacun puisse s’acclimater petit a petit au climat et a I'altitude, et permettre a tous de réussir la montée
du col le dernier jour. Néanmoins chaque participant aura la possibilité, selon sa forme, de faire une partie des étapes dans le véhicule, ce qui ne
'empéchera pas de profiter a fond des paysages traversés.

Bref, en faisant le tour des Huascaran avec ALPA-K, vous ferez le plein d’émotions et de globules rouges, dans un dépaysement total !

Qui est ALPA-K ?

Bertrand Wursch, un ancien com-
pétiteur nordique de Suisse roman-
de, a créé 'agence ALPA-K a Hua-
raz au Pérou et organise des voya-
ges d’aventure (vtt, running, trek-
king) ainsi que des voyages cultu-
rels dans la Cordillere des Andes. Il
se fera un plaisir de répondre a vos
demandes, en groupe ou de manie-

re individuelle.

Email: bertrand@alpa-k.org
% Internet: www.alpa-k.org

Témoignages: Prix du tour:

De Lima a Lima : 1820 €
(ajouter le vol international
pour Lima)

« Un tour vtt aux paysages tellement
variés, mélange de grands espaces et de
contacts avec la population » (Thomas
Feral, Valence, France)

Possibilité d’y ajouter 5
jours supplémentaires
avant le vtt pour voir Cuz-
co, la vallée sacrée et le
Machu Picchu pour 640 €
(excellent en guise d’'accli- g
matation).

« De tous mes voyages a ftravers le
monde, je n'avais jamais vécu une expé-
rience aussi belle et forte que le tour des
Huascaran en vtt. » (Florian Cuendet,
Yverdon-les-Bains, Suisse)



